Fiche de classe – Deuxième palier du savoir nager scolaire (Fin cycle 3) – CM2 - Circonscription de MIONS

Piscine de VILLETTE de VIENNE 


	Ecole
	
	Enseignant
	
	Date
	
	Absent

Dispensé
	Validé
	Non validé

	
	Nom/Prénom
	E1

sauter du bord
	E2

sauter du plot
	E3

plonger du bord
	E4

plonger du plot
	I1

passer dans un cerceau au MB
	I2

ramasser un objet au MB et le déposer dans la caisse au fond
	I3

passer dans 2 cerceaux au MB/GB
	S1

rester sur place à la verticale 

5 secondes
	S2

rester sur place à la verticale 10 secondes
	S3

étoile de mer 5 secondes
	S4

étoile de mer 10 secondes
	D1

Aller GB/PB, retour ligne d’eau MB
	D2

Aller/retour du GB au PB puis du PB au GB sur le ventre
	D3

Aller/retour du GB au PB sur le ventre et sur le dos
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· L’enseignant renseigne les projets élèves en classe

· Si l’élève a tout réussi, sans se tenir au bord, entre son déplacement, son entrée, son immersion et sa flottaison, le Savoir Nager est validé.

· Sinon, on valide uniquement ce qu’il a réussi. (Cf. attestation du Savoir Nager)




IEN Mions – Geneviève LAFAY – CPC EPS – Mai 2012

