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Rythmes d'apprentissage et besoins en sommeil des enfants scolarisés à l'école maternelle

Cette formation a réuni chercheure, enseignant et ATSEM et responsable de mairie autour de la problématique de la
gestion du sommeil pour les jeunes enfants.
 Vous trouverez dans le diaporama des outils d'aide à l'évaluation des besoins et de pistes pour la mise en œuvre
d'actions conjointes en faveur des enfants et des élèves
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